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 اهمیت محاسبه کلینیکی داروها  1.

 (وزن، حجم، انرژی)معمول و تبدیلهای آنها واحدهای اندازه گیری 2.

 اندازه گیری   علامتهای اختصاری مربوط به واحدهای 3.

 محاسبه و تبدیل داروها و محلولهای درصدی 4.

 محاسبه و تبدیل میلی اکی والان به گرم   5.

 نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات  6.

 فرمولهای رایج در محاسبات دارویی  7.

 محاسبه دوز داروها با میکروست و سرنگ پمپ 8.

 با قانون شش در محاسبه سریع داروها  آشنایی 9.

 فرایند صحیح دارو دادن در بخشها 01.
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 اهداف دوره 

 .  اهمیت محاسبه کلینیکی داروها را بیان نماید .1

 .  فرایند صحیح دارو دادن در بخشها را شرح دهد .2

 .  را توضیح دهد( وزن، حجم، انرژی)واحدهای اندازه گیری معمول و تبدیلهای آنها شامل  .3

 .  علامتهای اختصاری مربوط به واحدهای اندازه گیری را بیان نماید .4

 .  نحوه محاسبه و تبدیل داروها و محلولهای درصدی را بیان نماید .5

 .  نحوه محاسبه و تبدیل میلی اکی والان به گرم را ذکر کند .6

 .  نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات را توضیح دهد .7

 .  فرمولهای رایج در محاسبات دارویی را بیان نماید .8

 .محاسبه دوز دارو با میکروست و سرنگ پمپ را به صورت اصولی انجام دهد .9

 قانون شش در محاسبه سریع داروها را شرح دهد.            10
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 اهميت محاسبات کلينيكی داروها  

یکی از اقداماتی که پرستاران به صورت روزمره برای بیماران خود انجام میدهند ، اقدامات   •

 . دارویی  می باشد 

 به منظور پیشگیری از عوارض دارویی و رعایت اصول ایمنی بیمار پرستاران باید •

از نوع دارو، فارماکودینامیک، فارماکوکینتیک، عوارض جانبی و ناخواسته دارو و توجهات •

پرستاری ویژه برای داروهای خاص با نحوه محاسبه کلینیکی دوز داروها  آگاهی کامل داشته 

بدین . باشند و این داروها را با رعایت فرایند صحیح دارو دادن برای بیماران خود بکار گیرند

 :  منظور و به دلایل زیر محاسبات کلینیکی داروها از اهمیت بسزایی برخوردار می باشد
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 اهمیت محاسبه کلینکی داروها
•   

 اجازه تجویز و استفاده داروها توسط پرستار در موقعیت های بحرانی   •

 بولوس ، انفوزیون( تنوع نوع روش تجویز و بکارگیری داروها   •

 دوپامین( اثر گذاری بعضی از داروها با دوزهای خیلی کم )   •

 آتروپین( اختلاف زیاد بین دوز درمانی در بین داروها )   •

 ایزوپرترنول ، نیپراید ، لیدوکائین( اختلاف کم بین حداقل و حداکثر دوز درمانی داروها )  •

 دوپامین( تغییر در مکانیسم تاثیر داروها با کمترین تغییر در دوز دارو )   •

نیپراید  ، TNG( اختلاف زیاد بین دوز دارو و مقدار دارو درآمپولها و ویالهای موجود)  •

 )..  و
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 واحدهاي اندازه گيري معمول  و تبدیلات آنها  

 واحدهاي اندازه گيري معمول وزن   •
 واحدهاي اندازه گيري معمول حجم  •
 واحدهاي اندازه گيري معمول انرژي  •
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 واحدهای اندازه گیری وزن

 واحدهای اندازه گیری معمول وزن    •
 گرم    1000یک کیلوگرم برابر با  .1•
 گرم   میلی 1000یک گرم برابر با  .2•
 میکروگرم     1000یک میلی گرم برابر با  .3•
 نانو گرم    1000یک میکروگرم برابر با  .4•
 اونس     16گرم یا  59/453یک پوند برابر با  .5•
•   
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 واحدهای اندازه گیری حجم
 واحدهای اندازه گیری معمول حجم  •
 میلی لیتر   1000یک لیتر برابر است با  .1•
 قطره ست سرم معمولی یا ماکرودراپ   15یک میلی لیتر برابر است با  .2•
 قطره میکروست یا میکرودراپ    60یک میلی لیتر برابر است با  .3•
 یک لیتر مایع برابر  است با یک کیلوگرم  .4•
•   
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 واحدهای اندازه گیری انرژی
 واحدهای اندازه گیری معمول انرژی  •
 ژول  42= یک کالری  .1•
 کیلو ژول  2/4= ژول  42= یک کالری  .2•
 کیلو ژول 38= یک گرم چربی  .3•
 کیلو ژول  17= یک گرم پروتئین  .4•
 کیلو ژول   16) = قند(یک گرم کربوهیدرات  .5•
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 علامتهای اختصاری مربوط به واحدهای اندازه گیری   

• gtt  drop   قطره 
• ml  Milliliter   میلی لیتر 
• cc  Cubic centimeter   سانتیمتر مکعب 
• dl  deciliter   دسی لیتر 
• L  liter   لیتر 
• Oz  ounce                       اونس (30 ml)  

• Tsp  Tea  spoon    (یک قاشق چایخوری)  5ml 

• Kg  Kilogram   کیلوگرم 
• gr  gram                   گرم 
• mg  Milligram   میلی گرم 
• µg  microgram   ماکروگرم 
• mcg  microgram   ماکروگرم 
• ib  Pound   پوند 
• WT  Weight   وزن 
• mEq  Milliequivalent   میلی اکی والان 
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 مایعات مورد استفاده
 

به طور کلی اشتباه می باشد ... استفاده از واژه سرم در خصوص مایعات مختلف مثل نرمال سالین و•

.  شوداستفاده ( Fluid)مایعاتتوصیه میشود که از لفظ بنابراین خون گرفته میشود از چرا که سرم 

 . و تقسیم بندی مربوط به آنها را مشاهده می فرماییدمایعات در زیر انواع 

•   
•   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
•   
•   
•   
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 محاسبه و تبدیل داروها و محلولهاي درصدي 

 داروها و محلولهای زیادی در بالین به صورت درصد می باشند•

 مانند لیدوکائین   •

 سولفات منیزیوم•

 گلوکونات کلسیم •

 گلوکز هایپرتونیک   •

 ...  کلرید سدیم و  •

 . روش محاسباتی وجود دارد 2جهت تبدیل آنها به میلی گرم یا گرم •

 .سی سی از آن محلول حاوی عدد درصد دارو برحسب  گرم می باشد  100در روش اول یعنی  •

 .سی سی می باشد 100گرم دکستروز در  20درصد حاوی  20گلوکز هایپرتونیک :مثال •

 .سی سی می باشد 100در گرم گلوکونات کلسیم   10حاوی %10کلسیم گلوکونات •
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 cc100گرم در  20یعنی  20%•

 cc100گرم در  50یعنی 50%•

 cc100گرم در  10یعنی  •
 cc100گرم در   5یعنی   5%•

 cc100گرم در  2 یعنی  2%•

 

 

 
 درصدی حاوی چند گرم  5یک سرم نیم لیتری دکستروز  :سوال•
 دکستروز است؟•
•25gr 
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 محاسبه و تبدیل داروها و محلولهاي درصدي 
روش دوم که بسیار ساده و آسان تر میباشد و بدون توجه به تناسب ریاضی شما را به جواب می •

رساند، بدین صورت که که هر گاه خواستید مقدار یک سی سی دارو یا محلولی که بر حسب درصد  

نوشته شده است را محاسبه کنید و نخواستید از تناسب ریاضی استفاده کنید، فقط کافی است در 

و گذاشتن رقم صفر جلوی عدد آن (  % ) خصوص دارویی با درصد مشخص با حذف علامت درصد

 .   دارو یا محلول ، متوجه شوید که هر یک سی سی از آن دارو حاوی چند میلی گرم میباشد

 .   ميلی گرم دارو دارد 10یک سی سی آن : یعنی % 1 : مثال •

 .  ميلی گرم دارو دارد 20یک سی سی آن : یعنی % 2             •

 .   ميلی گرم دارو دارد 200یک سی سی آن : یعنی %  20         •

 .   ميلی گرم دارو دارد 500یک سی سی آن : یعنی %  50         •
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 %2لیدوکایین 

 1.5mg/kg-1در هنگام احیا بار اول •

 0.75mg/kg-0.5بار دوم نصف دوز اول  
 4mg/kg-1جهت انفوزیون 

 
 سوال  

 1mg/kgدوزدرخواستی جهت تزریق بلوس 

 کیلوگرم   80وزن بیمار
 محاسبه دوز اول و دوم در حین احیا  
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 سولفات منیزیوم
می توسط پزشک خواسته سولفات منیزیوم گرم  2بنابراین وقتی در هنگام احیاء یا در بخش زنان •

 تزریق این مقدار، از برای ، پرستار شود

 و از  سی سی 10درصد  20منیزیوم سولفات •

 سی سی  4درصد 50منیزیوم سولفات  •

 .  می نمایدبه بیمار تزریق را •

     1cc=500mg=0.5mg%      50سولفات منیزیوم  •

   1cc=200mg=0.2mg%       20سولفات منیزیوم   •
 

 چند سی سی است؟% 50یک گرم سولفات منیزیوم   •
 

 چند سی سی است؟  % 20یک گرم سولفات منیزیوم   •
 

 .  گرم سولفات منیزیوم نیاز است 2تا  1توجه داشته باشید که در زمان احیا به دنبال تورسادس دی پوینت به   •

•                            
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 محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به گرم  

 همانگونه که می دانید برخی محلولها مثل       
 کلرور پتاسیم    
 بی کربنات سدیم    
 .محاسبه می شوند میلی اکی والان در هر سی سی به صورت      
 بدین منظور می توان از فرمول زیر برای این نوع محاسبات     
 .یعنی تبدیل میلی اکی والان به گرم و بالعکس استفاده نمود    

   
            یک اکی والان  =   ( جرم ملکولی) گرم         

 ظرفیت                       
 

  .جرم مولکولی عناصر مهم نیز در این جدول بیان شده است                        
 

Mg  S  Na  O  CL  K  

24  32  23  16  35/5  39  
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 محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به گرم 

 جرم مولكولی املاح شایع

K=39 

CL=35.5 

Na=23 

Mg=24 

 

 : ظرفيت املاح شایع مورد استفاده عبارتند از 

 1= کلرور پتاسيم     

 1= کلرور سدیم         

 2= سولفات منيزیم                 
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  گرم ميلی محاسبه و تبدیل ميلی اکی والان به 
  
 ؟دارد  KCLمی باشد یک سی سی آن چند ميلی اکی والان %  15موجود  KCLتوجه به اینكه با  
 

 KClیک اکی والان =  39+  35.5=  گرم 74.5                                     
                                                                                1 

   .است  7450mgگرم یا  74.5 با  اکی والان برابر 1یعنی   

     1000meq  =1eq  است 

 .بصورت ساده شده بگویيممی توانيم و 

 .  استميلی گرم   75حدود معادل  یک ميلی اکی والان پتاسيم  

                                              1meq = 75mg 

 .است KCLميلی گرم  150آن یک سی سی یعنی %  15 طرفیاز 
 .است 2meq محلول کلرور پتاسيم حاوي 1cc پس 

 

 

       

 

75mg 1meq 

150mg 2meq 
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 پتاسیم
 یعنی % 15پتاسیم •
•1cc=150mg 

 
 .  پتاسیم است 2mqیا  پتاسیم  150mgیک سی سی پتاسیم حاوی    

 

سی سی می باشد که حداقل  در مدت یک  20میلی اکی والان  و حجم  40حداکثر غلظت پتاسیم 

 ساعت   انفوزیون گردیده و قادر است 

 .  نیم میلی اکی والان غلظت پتاسیم خون را بالا ببرد      

 
سی سی در ساعت  20تا  10میلی اکی والان یا  40-20سرعت انفوزیون پتاسیم بین 

 .است

75mg 1meq 

150mg X=2meq 
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 نحوه محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات 
 

منظور محاسبه تعداد قطرات و سرعت انفوزیون مایعات از فرمول زیر  به •

   .  استفاده می گردد

•                                                                                               
                                                                                                                                                          در دقیقه   قطرات تعداد =  محلولمقدار × (  60-20-15قطره فاکتور )

   انفوزیون بر حسب دقیقه  زمان 

 
 فاکتور قطره  •

در حال حاضر بر اساس . میلی لیتر از چند قطره تشکیل شده است 1منظور از فاکتور قطره این است که هر  •

قطره معادل  15ست های تزریق موجود در بازار اگر ست تجویز مایعات وریدی بصورت ماکروست باشد هر 

 .  قطره میباشد 60در میکروست نیز هر میلی لیتر معادل . یک میلی لیتر می باشد
•    
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    در دقیقه                                                                                                                                                  تعداد قطرات =  مقدار محلول× (  60-15) قطرهفاکتور )  •
 دقیقه       انفوزیون بر حسب زمان 

 

 قطره31=     3000×  15•
•     24    ×60                           0         

  litr2                                                                                 ساعت  24محاسبه مقدار سرم در -1

 cc   2000آن                                        تبدیل ليتر به سی سی وزدن  دو تا از صفرهاي  -2

 قطره در دقيقه20                                       عدد به دست آمده تعداد قطرات سرم است  -3

ساعت براي بيمارتجویز شده باشد ميزان قطرات سرم   24ليتر سرم در  3صورتيكه در : 1مثال 

 .  را تعيين کنيد

 ساعت است پس نياز به تبدیل ندارد 24چون حجم مورد نياز در  -1

 .  استcc 3000سه ليتر برابر با -2

 .   قطره در دقيقه است 30تعداد قطرات -3
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 15سرم در فاکتور قطره فرمول ساده تعداد قطرات 

 ساعت   24محاسبه مقدار سرم در -1
 تبدیل ليتر به سی سی وزدن  دو تا از صفرهاي آن -2
 عدد به دست آمده تعداد قطرات سرم است   -3

 
 :1مثال 

ساعت براي بيمارتجویز شده باشد   24ليتر سرم در  3در صورتيكه 
 .  ميزان قطرات سرم را تعيين کنيد

 ساعت است پس نياز به تبدیل ندارد 24چون حجم مورد نياز در  -1
 .  است 3000ccسه ليتر برابر با -2
 .   قطره در دقيقه است 30تعداد قطرات -3
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 :2مثال •

ساعته تجویز شده  6سرم رینگر بصورت  500ccدرصورتیکه برای بیماری •

 ؟وی را روی چند قطره تنظیم می کندسرم باشد پرستار 

 .سی سی سرم نیاز می باشد2000ساعت به  24در یعنی  -1•

 .قطره در دقیقه به دست می آید 20با زدن دو صفرآن تعداد  -2•

 :3مثال •

ساعته   8سی سی سرم نرمال سالین بصورت  600در صورتیکه برای بیماری •

 ؟تجویز شده باشد پرستار سرم وی را روی چند  قطره تنظیم می کند

 .سی سی سرم نیاز می باشد 1800ساعت به  24در یعنی  -1•

 .  قطره در دقیقه به دست می آید 18تعداد  1800بازدن دوصقر از  -2•
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 مثال
ساعت برای  24لیتر در طی میلی 3000به طور مثال وقتی دستور تجویز مایعات بیمار •

باشد تعداد  15اگر فاکتور قطره  یک فرد بزرگسال می باشد بر اساس فرمول ذکر شده 

  30میشود، که پرستاران بر اساس یک قرارداد کلی به صورت  30قطرات در دقیقه 

  1000و  2000همین موضوع در خصوص . قطره سرعت انفوزیون را تنظیم می نمایند

 .قطره تنظیم می گردد 20و  10میلی لیتر نیز به صورت 

ساعته به راحتی می توانید با زدن دو صفر  24بنابراین با تبدیل به حجم مورد نیاز •

 . تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه نمایید

1000cc/24h                            10gtt/min 

2000cc/24h                           20gtt/min 

  3000cc/24h                         30gtt/min  
500cc/6h                                20gtt/24h 

 500cc/8h                                15gtt/min   
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 ممییکک
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 محاسبه و تنظيم تعداد قطرات ميكروست حاوي دارو  

 

    حجم سرم× مقدار داروي دستور داده شده بر حسب وزن×  فاکتور قطره

 تعدادقطرات=  -------------------------------------

 به سرم مقدار داروي اضافه شده                                            

          

 کيلوگرمی تجویز شده باشد، در صورتيكه یک  60دوپامين براي بيمار  μ / kg / min 0 1اگر :  مثال

 سی سی ميكرو ست حل شود، تعداد قطرات چند است؟ 100ميلی  گرمی دوپامين در  200آمپول   
 

               60 ×(60×۱0)×۱00 

 تعداد قطرات=   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ=  ۱8        

            200000 =  ۱000×200 

28 Maryam Moslehi 
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 مثال

دوبوتامین تجویز گردد در صورت استفاده از  10mcgکیلوگرمی  60برای بیمار اگر -1مثال •

 .میکروست آن را روی چند قطره در دقیقه تنظیم می نمایید
 

    حجم سرم× مقدار داروي دستور داده شده بر حسب وزن×  فاکتور قطره

 تعدادقطرات=  -------------------------------------

 مقدار داروي اضافه شده به سرم                                            

 
100× 10 ×60 × 60     = 14.4gtt/min     

          250× 1000 

 قطره تنظيم می کنيم؟  نياز دارد درصورت استفاده از ميكروست، آن را روي چند  
 

 نياز دارد در صورت استفاده از ميكروست آن را روي چند   TNG ميكروگرم  10کيلویی به  60بيمار _2مثال
 قطره تنظيم می نمایيد؟
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 دوپامين و دوبوتامينمحاسبه 

را 60kg براي بيماري به  وزن بيمار 5µ/kgدوپامين با دوزدرخواستی تعداد قطرات سرم :مثال
 .    محاسبه کنيد

 

60kg )                                                                                                  × (5µ ×60 gtt×   100cc 

                                                            min /9gtt  =––––––––––––––––––––––-------- 

                                                                                     5µ  1000×200mg    
....................................................................................................................... 

     

     60براي یک فرد   5mcg/kgتعداد قطرات سرم دوبوتامين را با دوز درخواستی : مثال        
    رامحاسبه نمایيد کيلوگرمی 

                                                               t ×(5  ×60 ) ×  60 gtt×          100 cc   

                                7gtt/min    =- ––––––––––––––––––– X = 

                                                             µ 1000×             250mg   

@Moslehi2 



 فرمولهاي رایج در محاسبات دارویی    

طرزمحاسبه و تنظيم دوز محاسبه دوز داروها با ميكروست و سرنگ پمپ •
 داروها با ميكروست 

    طرز محاسبه و تنظيم دوز داروها با سرنگ پمپ      •
 انفوزین هپارین •
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آشنایی با قانون شش در محاسبه سریع       
 داروها 

قطره آن  6سی سی ميكروست ریخته شود،100هرگاه هردارویی باهرميزانی در•
 .  حاوي همان مقدارداروست که ریخته شده است با یک واحد کوچكتر

•  
قطره دردقيقه  6.ميكروست افزوده گردد cc100دوپامين درmg 200چنانچه •

باید  kg60حال مقداردوپامين که بيمار.ميكروگرم دوپامين می شود 200معادل 
 :دریافت نمایدعبارتست از 

•  
  mcg5دوپامين درخواست شده •
 کيلوگرم 60بيمار وزن •
 mcg 300دوز مورد نياز  •

•                                            

 200              6است                          mcg200قطره دوپامين حاوي 6 •
 

   = X  300                 9.                                   قطره است9در  mcg300پس  •
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  خودآزمایی
 50kgوزن بیمار 

 6mic/kgدوز درخواستی 
 داروی درخواستی اول دوپامین-1
    داروی درخواستی دوم  دوبوتامین -2
 
 

 

@
M

o
sl

e
h

i2
 



 محاسبه حجم دارو در سرنگ پمپ
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 محاسبه در سرنگ
 

 
 .در میکروست قطره در دقیقه با سی سی در ساعت برابر است•

 
 

 میکروست حساب کن در  •
 کن نصفش   50با سرنگ •
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 (لازیکس)انفوزیون فورسماید

برای ساده سازی انفوزیون داروها بهتر است عدد غلظت دارو با حجم سرم در میکروست برابر •

میلی گرم لازیکس برقرار کنید به صورت زیر آن را تهیه  5باشد مثلا اگر بخواهید برای بیماری 

 .  کنید

 سی سی سرم بریزید 20میلی گرمی را در  20یا  یک آمپول •

 سی سی  40میلی گرم لازیکس را در 40یا دو آمپول یعنی •

 سی سی   60میلی گرم لازیکس را در  60یا سه آمپول یعنی •

 سی سی 80میلی گرم در  80یا •

 سی سی   100میلی گرم در  100یا •

در تمام موارد فوق غلظت دارو یکسان است و میزان قطرات با میزان غلظت نجویز شده برابر •

 است 

 قطره در دقیقه می شود 3میلی گرم در ساعت تجویز شده 3مثلا اگر •

 ...قطره در دقیقه و  5میلی گرم در ساعت تجویز شود  5اگر  •
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 انفوزیون هپارین

 

سی سی  100واحد هپارین در  10000هر گاه برای انفوزین هپارین فقط •
 میکروست حل کردید تعداد قطرات  

تنظیمی همان مقدار دستور داده شده پزشک درساعت است فقط باحذف •
 .دورقم سمت راست آن

 قطره در دقیقه   5واحد در ساعت است  500:مثال •
   سی سی در ساعت 5یا •
 در دقیقه 10واحد در ساعت است  1000اگر دستور •
 سی سی در ساعت 10یا •
 قطره در دقیقه 15واحد در ساعت است  1500اگر دستور •
               سی سی در ساعت 15یا •
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 ساده سازی رقیق نمودن انسولین

 سی سی 20واحد رگولار در  20•

 سی سی 40واحد رگولار در  40•

 سی سی 60واحد رگولار در 60•

 سی سی  70واحد رگولار در  70•

 سیسی  100واحد رگولار در  100•

 .هر یک سی سی حاوی یک واحد انسولین رگولار است•
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 اپی نفرین

  BPیک ، محرک قلبی، افزاینده ژآدرنر вوαگشاد کننده برونشها، آگونیست •

در بازار موجود است و     10cc=1mg  1CC=1mg=1000μgصورت   این دارو به •

 در می آید  1:10000نرما ل سالین رقیق شود به صورت  cc 9که با زمانی  

 مکانیسم اثر دارو•

ن عروق مغز وکرونر ژافزایش پرفیو: در عروق کرونر ومغز  βتحریک گیرندهای •

 CPRدرجریان 

قلب باعث افزایش قدرت انقباضی  βباتحریک گیرنده های : اثر اینوتروپیک مثبت•

 .وایجاد انقباضات مکانیکی درجدارالکترومکانیکال قلب میشود

درعروق محیطی و افزایش مقاومت عروق سیستمیک  αتحریک گیرندهای •

 افزایش فشار خون سیستمیک:
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 اپی نفرین
 دوزاژ دارو•

 
دقیقه  3-5وریدی  که هر ( رقیق شده) 1:10000از محلول  1mgدر بالغین •

تا اصلاح ریتم قلبی و یا برگشت نبض وجریان خون مناسب قابل تکرار  
 . است

•   
دقیقه    3-5هر ( رقیق شده) 1:10000از محلول  0/01mg/kg: در کودکان•

 تا سه نوبت تکرار شود
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 ناسازگار با مایع نمکیآمیودارون 

 دوزاژ دارو•
 در عرض ده دقیقه  150mg: در تاکیکاردی بطنی •
درصورت عدم تاثیر شوک سوم در برگشت ریتم : در فیبریلاسیون بطنی•

300mg وریدی 
   mg/min 0/5ساعت و سپس  6به مدت  1mg/min:   انفوزیون وریدی  •

 (.ساعت توصیه شده است 12در پروتکل جدید ) ساعت    18به مدت 
 حل شود% 5توصیه شده در سرم دکستروز •
 :عوارض•
 افت فشار خون  •
 کاهش قدرت انقباضی قلب•
 (دوهفته تا سه ماه ) نیمه عمر دارو طولانی است     •
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 فرایند صحيح دارو دادن در بخشها 

 رعایت فرایند صحیح دارو دادن  با  در نظر داشتن شش اصل اساسی •

 این فرایند نقش مهمی در کاهش عوارض ناخواسته داروها دارد•

 و باعث ارتقاء ایمنی بیماران و کیفیت مراقبت میگردد  •

 درست  داروی•

 درست مقدار•

 درست  زمان•

 درستبیمار•

 درست   روش•

 درست ثبت•
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